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AVVISO 

Programma regionale “Mi prendo cura” 

Misura complementare al programma “Ritornare a casa PLUS” 

Annualità 2023 

 
 

IL RESPONSABILE DELL’AREA SOCIALE 

In esecuzione della propria determinazione n°620 del 21.04.2023 avente ad oggetto “Approvazione avviso e 

modulistica per la presentazione delle domande per il programma “Mi prendo cura”. Misura comunale 

complementare al programma “Ritornare a casa PLUS” – annualità 2023; 

 
 

Vista la Legge Regionale 22 novembre 2021 n. 17 che ha previsto un incremento della dotazione finanziaria 

del Fondo regionale per la non autosufficienza di dieci milioni di euro per le annualità 2021,2022 e 2023; 

Visto l’art. 11, comma 5, della legge regionale 12 dicembre 2022, n. 22 (norme per il sostegno e il rilancio 

dell’economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio) che autorizza per le annualità 

2023/2024 la spesa di € 1.000.000 per ciascuna annualità per la concessione di un contributo straordinario a 

favore delle persone affette da Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA); 

Visto l’art. 5, comma 10, della legge regionale 21 febbraio 2023, n. 1 (legge di stabilità 2023), che autorizza 

per le annualità 2023/2025 la spesa di euro 1.000.000, per ciascuna annualità, per la concessione di un 

contributo straordinario per le persone malate di Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA) e sclerosi; 

Richiamate le Deliberazioni della Giunta Regionale: 

- n. 48/46 del 10.12.2021 avente ad oggetto “Programma regionale “Mi prendo cura”. Linee d’indirizzo 

2021/2023. Legge regionale 22 novembre 2021, n. 17. Misura comunale complementare al programma 

“Ritornare a Casa”; 

- n. 12/17 del 07/04/2022 avente ad oggetto “Programma regionale “Mi prendo cura”. Linee d’indirizzo 

2021/2023. Legge regionale 22 novembre 2021, n. 17. Misura comunale complementare al programma 

“Ritornare a Casa plus”. Legge regionale 9 marzo 2022 n. 3. Integrazione linee di indirizzo”; 

- n. 10/28 del 16/03/2023 avente ad oggetto “Programma regionale “Mi prendo cura”. Leggi regionali 12 

dicembre 2022, n. 22 e 21 febbraio 2023, n. 1. Linee di indirizzo annualità 2023/2025”. 

RENDE NOTO 

Che la Regione Sardegna ha approvato il programma regionale “Mi prendo cura”, quale misura 

comunale complementare al programma “Ritornare a Casa plus”. 
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Oggetto dell’avviso 

Con il programma “Mi prendo cura” la Regione Sardegna intende ampliare la risposta assistenziale 

a favore delle persone con disabilità gravissime, definendo un nuovo intervento, che consenta ai 

fruitori del programma “Ritornare a casa plus” un ulteriore sostegno per affrontare quei bisogni che 

non trovano risposta nelle misure sanitarie e sociali già in essere. Inoltre, è prevista l’acquisizione di 

servizi professionali di assistenza alla persona nelle more dell’attivazione del programma regionale 

“Ritornare a Casa Plus”. 

Si assicura un contributo per: 

- L’acquisizione di medicinali, ausili e protesi che non sono soddisfatti dal Servizio sanitario 

regionale e di fornitura di energia elettrica e di riscaldamento, che non trovano copertura tra 

le tradizionali misure a favore dei non abbienti, a favore dei beneficiari di un progetto 

“Ritornare a casa plus” attivo nell’annualità 2023; 

- L’acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona a favore di coloro che, 

avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa Plus” 

formalmente acquisita dall’ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni per la 

sua attivazione. 

 
 

Importo del contributo 

Il contributo assegnato a ciascun beneficiario non potrà essere superiore a euro 2.000 una tantum 

per l’intera annualità, in ragione delle soglie ISEE di seguito indicate. 

Tale importo può essere integrato di ulteriori euro 1.000 a favore dei beneficiari affetti da Sclerosi 

laterale amiotrofica (SLA) e Sclerosi. Ai fini dell’erogazione del contributo sono ricomprese tra le 

spese rendicontabili anche quelle correlate alla malattia, quali le spese sostenute per medicinali, 

protesi, ausili, presidi, servizi e assistenza alla persona e quelle per energia elettrica e 

riscaldamento, nonché per l’assistenza domiciliare e l’acquisto di presidi sanitari. 

Il finanziamento riconoscibile è rapportato alla situazione economica del beneficiario in ragione delle 

seguenti soglie ISEE socio sanitarie di cui al D.P.C.M. n. 159 del 05.12.2013: 
 

ISEE fino a euro 15.000 finanziamento senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 e euro 25.000 finanziamento decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 e euro 35.000 finanziamento decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 e euro 40.000 finanziamento decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 e euro 50.000 finanziamento decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 e euro 60.000 finanziamento decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 e euro 80.000 finanziamento decurtato del 65% 
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ISEE oltre 80.000 finanziamento decurtato del 80% 

 

 
Qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata al Comune, si provvederà 

ad una riduzione proporzionale dell’importo attribuito a ciascun beneficiario. 

Destinatari 
 

Sono destinatari della misura: 
 

- i fruitori del programma “Ritornare a casa Plus”, indipendentemente dal livello di intensità 

assistenziale presentato, che ne facciano richiesta nei termini previsti dal presente avviso; 

- le persone che avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a 

casa plus”, formalmente acquisita dall’ambito plus di riferimento, siano in attesa 

dell’attivazione del programma da oltre trenta giorni. 

Termini e modalità di presentazione della domanda 
 

I beneficiari di programma regionale “Ritornare a casa plus” in essere nel primo semestre dell’anno 

2023 e le persone in attesa di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa plus” nel primo 

semestre 2023, potranno presentare l’istanza di contributo “Mi prendo cura” annualità 2023, redatta 

su apposito modulo predisposto dal Servizio Sociale, entro la data del 30 giugno 2023. 

Coloro che hanno avuto l’attivazione del programma regionale “Ritornare a casa plus” nel secondo 

semestre dell’anno 2023 e le persone in attesa di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa 

plus” nel secondo semestre 2023 potranno presentare l’istanza di contributo “Mi prendo cura” 

annualità 2023, redatta su apposito modulo predisposto dal Servizio Sociale, entro la data del 30 

novembre 2023. 

Le istanze, compilate su apposito modulo e complete della documentazione richiesta, dovranno 

pervenire all'Ufficio Protocollo del Comune di Sanluri secondo una delle seguenti modalità: 

 consegna a mano direttamente all’Ufficio Protocollo del Comune di Sanluri sito in via Carlo Felice 
n°201, aperto tutti i giorni dal lunedì al venerdì dalle ore 11.00 alle 13.00 e il mercoledì pomeriggio 
dalle 16.00 alle 18.00; 

 tramite PEC al seguente indirizzo: protocollo@pec.comune.sanluri.su.it. 

La modulistica è reperibile presso gli uffici dei Servizi Sociali o sul sito istituzionale del comune di 
Sanluri all’indirizzo www.comune.sanluri.su.it. 

 
 

Tutela della privacy 

 
Ai sensi e per gli effetti dell’art.13 Regolamento UE 2016/679, D.Lgs. 30 giugno 2003 n°196 con le 
modifiche e integrazioni di cui al D.Lgs. n°101 del 10 agosto 2018, i dati personali raccolti saranno 
trattati anche con strumenti informatici esclusivamente nell’ambito del procedimento che con il 
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presente atto si avvia come indicato nell’informativa sul trattamento dei dati, parte integrante e 
sostanziale del presente avviso. 

 

Responsabile del procedimento, richiesta informazioni e documentazione 

Responsabile del procedimento è l’Assistente Sociale Graziella Doi, email: 

g.doi@comune.sanluri.su.it tel 0709383303 

PEC serviziosociale@pec.comune.sanluri.su.it. 
 
 

I soggetti interessati potranno acquisire informazioni inerenti la presente procedura: 

- presso la sede dei Servizi Sociali e alla Persona del Comune di Sanluri, siti in via A.R. Villa Santa 

n°17, previo appuntamento al numero Tel. 0709383303. 

Sanluri, lì 21.04.2023 

 
 

La Responsabile dell’Area 
Dott.ssa Elisabetta Saruis 

mailto:protocollo@pec.comune.sanluri.su.it
mailto:protocollo@comune.sanluri.su.it
mailto:g.doi@comune.sanluri.su.it
mailto:serviziosociale@pec.comune.sanluri.su.it

