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ESPERIENZA LAVORATIVA

Servizio militare
Comando Regione Militare Sardegna - Reparto Comando [ 07/07/1989 - 30/06/1990 ]

Indirizzo: Cagliari (Italia)

Grado: Caporal Maggiore

Qualifica: Comandante di squadra addetto ai comandi
Specializzazione: Archivista Stenodattilografo

Ha fatto parte del Plotone atleti partecipando al campionato di pallavolo di serie C1 nazionale in qualita di
II° Allenatore

Supplente di educazione Fisica e di Sostegno
[ 1992 - 2006 ]

Ho lavorato in tante scuole della provincia di Cagliari sia come insegnate di Educazione Fisica, sia come
insegnante di sostegno, per un totale di 16 anni di pre ruolo.

Docente di Sostegno nella Scuola secondaria 1° grado - Ruolo
Istituto Comprensivo Statale Villamar Viale Rinascita, 13 [ 01/09/2006 - Attuale ]

Indirizzo: Villamar (Italia)

Formatore su Microsoft Teams e Office 365 - 12 ore - Marzo 2021
Istituto Comprensivo Villamar [ 24/03/2021 - 29/03/2021 ]



Formatore su Microsoft Teams e Office 365 - 16 ore - Novembre 2020
Istituto Comprensivo Villamar [ 11/11/2020 - 19/11/2020 ]

Formatore in due corsi online su Microsoft Teams e Office 365 per 148 corsisti totali per 8 ore ciascuno.
Organizzato dall'istituto Comprensivo Villamar per docenti della scuola dell'infanzia, primaria e secondaria
di 1° grado.

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre:

italiano

Altre lingue:

inglese francese

ASCOLTO AT LETTURA A1 SCRITTURA A1 ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1
PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1 PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1
spagnolo

ASCOLTO AT LETTURA A1 SCRITTURA A1
PRODUZIONE ORALE AT INTERAZIONE ORALE A1

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Maturita Classica
Istituto Calasanzio [ 01/09/1978 - 30/07/1983 ]

Indirizzo: Sanluri (Italia)

Diploma ISEF
Istituto Superiore di Educazione Fisica L'aquila - Sede di Cagliari [ 01/01/1984 - 25/07/1988 ]

Indirizzo: Cagliari (Italia)

La Legge n.136 del 18 giugno 2002 ha stabilito all'articolo 1 che i diplomi in educazione fisica rilasciati
dall'lSEF, Istituto superiore di educazione fisica statale di Roma e dagli Istituti superiori di educazione fisica
pareggiati, ai fini dell'accesso ai pubblici concorsi ed alle attivita' professionali, sono equiparati alle lauree
afferenti alla classe 33 (laurea triennale in scienze motorie).

Concorso ordinario per esami e titoli - Abilitazione all'insegnamento
Ufficio Scolastico Regionale [ 1994 - 1995 ]

Indirizzo: Cagliari (Italia)

Corso annuale di perfezionamento e aggiornamento professionale in "Educazione alla

salute"
FOR.COM Consorzio Interuniversitario [ 1996 - 1997 ]

Indirizzo: Macerata - Torino (ltalia)

Specializzazione biennale in Attivita didattica di Sostegno polivalente
Universita degli studi di Cagliari [ 2004 - 2005 ]

Indirizzo: Cagliari (Italia)



Attestato per formazione su "Dislessia e Screening"
[2012]

Indirizzo: Bologna (Italia)

Formazione Dislessia e Screening per insegnanti referenti per un totale di 25 ore di formazione
complessiva.

Diploma di Specializzazione Biennale
Associazione Mnemosine, Ente accreditato MIUR D.M. 22/07/2010[ 2013 - 2014 ]

Indirizzo: Roma (Italia)

Diploma di Specializzazione Biennale di 1500 ore e 60 CFU in "Metodologie didattiche sulla disabilita per
alunni con handicap sociale e di apprendimento”

Qualifica di Master Teacher
Regione Sardegna [ 12/11/2014 - 16/03/2015 ]

Indirizzo: Cagliari (Italia)

CORSO DI FORMAZIONE P.O.R FSE 2007-2013 OBIETTIVO COMPETITIVITA REGIONALE E OCCUPAZIONE -
Asse IV Capitale Umano Linea di attivita h.3.2. Progetto "MASTER TEACHER" PER LA QUALIFICA DI MASTER
TEACHER PER N.35 ORE IN PRESENZA E N.15 ORE ONLINE PER UN TOTALE DI N.50 ORE DI FORMAZIONE.

Attestato di qualifica per la partecipazione al Corso Coding in your Classroom, Now!
Universita di Urbino [ 2016 ]

Indirizzo: Urbino (Italia)

Al termine del corso gli insegnanti e i loro alunni avranno acquisito in modo pratico e diretto gli elementi
base del pensiero computazionale e saranno in grado di applicarlo agli ambiti disciplinari di loro interesse.

“L’Animatore digitale: teoria, strumenti ed esperienze”
Wikiscuola [ 2016 ]

Indirizzo: Roma (Italia)

ha partecipato al Corso di Formazione sul tema "L'Animatore Digitale: teoria, strumenti ed esperienze", per
numero minimo di 15 ore online sulla piattaforma di e-learning disponibile su www.wikiscuola.it con lezioni
teoriche ed esercitazioni pratiche svoltasi da marzo a maggio 2016. L'attivita di formazione in oggetto e
stata svolta in collaborazione con Garamond quale Ente qualificato e accreditato dal Ministero
dell'lstruzione, ai sensi del D.M. n. 177 del 10 luglio 2000, art. 5 per la formazione del personale docente
della scuola (nota del Ministero dell'lstruzione del 16 novembre 2005, prot. n. 2095).



Qualifica di Animatore Digitale del Ministero della pubblica Istruzione
Ministero dell'istruzione, dell'universita, e della ricerca [ 02/04/2016 - 15/10/2016 ]

Analisi azioni PNSD 1-13

Approfondimenti: LIM, BYOD, Biblioteche,

Esercitazioni in aula: LIM, BYOD, Biblioteche,

Approfondimenti: social media e social network,

eTwinning, coding e robotica educativa

Esercitazioni in aula: social network, eTwinning, coding e robotica educativa
Formazione del personale

Approfondimenti: didattica attiva e laboratorialita, creazione di reti e consorzi, partecipazione a bandi
nazionali, europei ed internazionali

Esercitazioni in aula: didattica attiva e laboratorialita, creazione di reti e consorzi, partecipazione a bandi
nazionali, europei ed internazionali

Certificazione "Dislessia Amica"
Associazione Italiana Dislessia [ 16/01/2017 - 30/04/2017 ]

Ho partecipato nell'anno scolastico 2016-2017 al corso di Formazione "Dislessia Amica", della durata di 40
ore, organizzato dall'Associazione Italiana Dislessia, e ha superato i 4 moduli valutativi previsti.
L'Associazione Italiana Dislessia & ente accreditato dal MIUR per la formazione del personale della scuola, ai
sensi della Direttiva Ministeriale 170/2016.



Corso Docenti Digitali WeSchool 2017
WeSchool - Ente accreditato MIUR [ 14/03/2017 - 22/05/2017 ]

Carlo Murru ha partecipato al corso Docenti Digitali sulla piattaforma didattica
WeSchool. Il corso si e articolato nei seguenti moduli:

1. Digitale... ma perché?

2. Laboratorio 1: condividi i tuoi progetti

3. La classe capovolta

4. Laboratorio 2: risorse utili e attivita per la flipped classroom
5. Il digitale in aula e i lavori di gruppo

6. Laboratorio 3: esperienze di digitale e lavori di gruppo

7. Esercizi e verifiche in classe e per casa

8. Laboratorio 4: Esempi di verifiche ed esercizi digitali

Monte ore complessivo: 30 ore.

Associazione Flipnet a.p.s.
Webinar: Le nuove frontiere della narrazione [ 23/03/2017 - 23/03/2017 ]

Conferenza: Recensioni Creative e QrCode
Associazione Flipnet a.p.s. [ 12/10/2017 - 12/10/2017 ]

Webinar: Minecraft: Education Edition
CampuStore Innovation for education [ 20/12/2017 - 20/12/2017 ]

Crescere scrittori: insegnare italiano con il Writing and reading workshop
Associazione Flipnet a.p.s. [ 19/04/2018 - 19/04/2018 ]
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Formazione Animatori digitali: "Strumenti d'innovazione per I'Animatore digitale" (24h)
Programma Operativo Nazionale "Per la scuola, competenze e ambienti per I'apprendimento” 2014-2020 [
10/01/2018 - 29/05/2018 ]

Indirizzo: Istituto [.DI ISTRUZIONE SUP.SANLURI - Sanluri (VS) Codice meccanografico CAIS02100T, 09025
Sanluri (Italia)

Articolazione del Modulo per contenuti

Progettazione di ambienti per la didattica digitale

Registri elettronici e archivi cloud

Tecniche di costruzione di contenuti digitali per la didattica
Creativita digitale e BYOD

Uso di piattaforme di formazione e Sicurezza dei dati e privacy

Cittadino Digitale: Usare il Web - Comunicare in Rete - Norme di Sicurezza in Rete
EiPass - Certipass [ 16/08/2018 - 16/08/2018 ]

Campi di studio: Tecnologie dellinformazione e della comunicazione (TIC)

Numero della certificazione: BRERK2FI8Z

Consultabile su https://didaskoplatform.com/website_form/verify.php

Corso di formazione sulla comunicazione
Istituto Comprensivo Villamar [ 04/09/2018 - 14/09/2018 ]

ICHNUSA 4.0 - L'Isola Connessa
MIUR [ 20/09/2018 - 22/09/2018 ]

Indirizzo: Sassari (ltalia)

Pericoli del web
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE N°2 - Ufficio Scolastico regionale [ 24/11/2018 - 24/11/2018 ]

Indirizzo: Sinnai (Italia)

STATI GENERALI DELLA SCUOLA DIGITALE
Associazione Centro Studi ImparaDigitale [ 26/11/2018 - 26/11/2018 ]

Indirizzo: Bergamo

Webinar - Ambienti di apprendimento innovativi: il nuovo bando PNSD per le scuole

statali
CampuStore [ 03/12/2018 - 03/12/2018 ]

Webinar - Ambienti di apprendimento innovativi: il nuovo bando PNSD per le scuole

statali - Parte 2
CampuStore [ 11/12/2018 - 11/12/2018 ]



Giornata della Comunicazione
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE N°2 - Ufficio Scolastico regionale [ 15/12/2018 - 15/12/2018 ]

Indirizzo: Sinnai (Italia)

Webinar - Ambienti di apprendimento e arredi didattici innovativi
CampuStore [ 12/02/2019 ]

Webinar - Scuola digitale, le nuove frontiere dell'apprendimento
Tuttoscuola - MIUR [ 04/03/2019 ]

Webinar - Diabete infantile e giovanile: vediamoci chiaro
Comune di Sanluri - IC Sanluri - AGD Italia [ 24/05/2019 ]

Webinar - “Presentazioni per la didattica”: Utilizzare le slide a scuola in modo efficace

per favorire I'apprendimento
Flipnet [ 24/10/2019 ]

Percorso formativo Dislessia Amica 1° livello 50 ore
Associazione Italiana Dislessia [ 01/10/2019 - 27/10/2019 ]

Percorso formativo 4.0 La Tecnologia al servizio dell'inclusione" - Formazione sulle
metodologie didattiche innovative e sulle tecnologie digitali nell'educazione - 16 ore
ISISS Don Lorenzo Milani Tradate - Venegono Inferiore presso Bellaria Igea Marina [ 17/10/2019 -
19/10/2019 ]

Percorso formativo - Il Sistema GPU 2014-2020 supporto per la governance del PON e per
il monitoraggio delle attivita realizzate dalle scuole - 1° modulo
INDIRE [ 20/10/2019 - 31/10/2019 ]

Webinar - “ll public speaking” L'arte del parlare: la struttura di un discorso efficace
Flipnet [ 18/11/2019 ]

Webinar - Costruire e promuovere scuole inclusive: approfondimenti normativi e buone
prassi
Tuttoscuola [ 17/12/2019]

Webinar - Il Debate a scuola: una palestra di competenze per tutte le discipline
Flipnet [ 13/02/2020 ]

Attestato di svolgimento dell’attivita di tutoraggio entro il percorso formativo per
docenti neoassunti e docenti con passaggio di ruolo, anno scolastico 2019-20 - 12 ore
MIUR - INDIRE [ 17/05/2020 - 27/05/2020 ]

Percorso formativo - Office 365 per la scuola - 15 ore
WikiScuola - C2 Group [ 13/06/2020 ]
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Percorso formativo - Realta aumentata, virtuale e mista - 25 ore
I.T.I. "M. GIUA" CAGLIARI - MIUR [ 22/06/2020 - 31/07/2020 ]

Percorso formativo - Realta Aumentata e Virtuale per I'apprendimento scuola

secondaria l e Il grado - 21 ore
ISTITUTO VITO VOLTERRA - MIUR [ 29/06/2020 - 10/07/2020 ]

Percorso formativo - Digital Storytelling Secondaria di | e Il grado - 9 ore
ISTITUTO VITO VOLTERRA - MIUR [ 06/07/2020 - 10/07/2020 ]

Percorso formativo - Storytelling e digital storytelling nella didattica - 2,5 ore
OS Formazione [ 13/08/2020 ]

Percorso formativo - COVID-19: FORMAZIONE SICUREZZA DEI LAVORATORI
PE Progetto Europa [ 13/09/2020 ]

Percorso formativo - Indicazioni operative per la gestione di casi e focolai di SARS-CoV-2
nelle scuole e nei servizi educativi dell'infanzia (per personale scolastico ed educativo) -

9 ore
Istituto Superiore di Sanita - MIUR [ 15/09/2020 - 20/09/2020 ]

Webinar - Condivisione, privacy e digital reputation
CampuStore [ 17/12/2020 ]

Webinr - Gaming e videogiochi online
CampuStore [ 21/01/2021 ]

Percorso formativo - Educazione al patrimonio culturale digitale con i progetti

Wikimedia - 20 ore
1.1.S. JAMES CLERK MAXWELL - MIUR [ 23/10/2020 - 18/12/2020 ]

Attestato di frequenza - Percorso formativo per realizzare il documento di ePolicy di

Istituto - 10 ore
Generazioni Connesse [ 04/01/2020 - 08/01/2020 ]
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Percorso formativo - Innovative Educator Trainer Microsoft - 10,5 ore
Microsoft [ 04/08/2020 - 11/08/2020 ]

Schema del percorso di apprendimento

Trainer MIE: Accademia dei formatori

1 ora
Completato
Punteggio: 100%

Riprendi il corso

Windows 10 per l'istruzione

1ora
Completato
Punteggio: 100%

Riprendi il corso

Trasforma l'apprendimento con Microsoft Teams

1 ora
Completato
Voto: 93%

Riprendi il corso

Supportare iniziative di apprendimento con i team del personale




1 ora
Completato
Punteggio: 100%

Riprendi il corso

Creazione di un ambiente di apprendimento collaborativo con Class Teams

1 ora
Completato
Punteggio: 100%

Riprendi il corso

Microsoft Forms: creazione di valutazioni autentiche

1 ora
Completato
Punteggio: 100%

Riprendi il corso

Storytelling digitale con Microsoft Sway

1 ora
Completato

Punteggio: 100%



Riprendi il corso

Introduzione a OneNote

1 ora
Completato
Punteggio: 100%

Riprendi il corso

Blocco appunti di OneNote per la classe: blocco appunti all-in-one di un insegnante per gli studenti

1 ora
Completato
Voto: 90%

Riprendi il corso

Blocco appunti di OneNote per il personale: strumenti per la collaborazione del personale

0,5 ore
Completato
Punteggio: 100%

Riprendi il corso

Coinvolgi e amplifica con Flipgrid




Webinar - Verificare e Valutare nell'ambiente digitale”
“PNSD - Incontri d’Oltremare”, organizzati in collaborazione con I'I'TCG “Deffenu” di Olbia [ 15/02/2021 ]

Webinar - La valutazione in DDI nel primo ciclo
“PNSD - Incontri d’Oltremare”, organizzati in collaborazione con I'lTCG “Deffenu” di Olbia [ 24/02/2021 ]

Webinar - Panoramica di Teams
C2 group - Microsoft [ 27/02/2021 ]

Webinar - STEM Spazi e strumenti digitali per I'apprendimento
Campustore [ 20/05/2021 ]

Attestato di partecipazione - Introduzione al Debate - 25 ore
Politecnico di Milano [ 02/05/2021 - 22/05/2021 ]

Formazione Ministeriale per Operatore di educazione visiva a scuola - Cinema e
immagini per la scuola - 25 ore
MIUR [ 19/04/2021 - 05/05/2021 ]

COMPETENZE DIGITALI

Microsoft Teams / Skype / Microsoft Office / Google Drive / Outlook / Zoom / Gmail / Word /
Gestione autonoma della posta e-mail / Whatsapp / So usare correttamente il computer navigare su
internet ed ho un buon uso del pacchetto Office / GoogleChrome / Pacchetto office / Utilizzo del
broswer / Sono abituato di usare i mezzi digitali / Padronanza dei motori di ricerca internet e servizio
posta elettronica (Outlook Gmail) / Facebook Instagram LinkedIn / Gestione PDF / Social Network



COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

o

Formatore al Corso di aggiornamento professionale IRSAE Sardegna, per maestre e maestri della
scuola elementare del circolo didattico di Sanluri dove ho operato in qualita di Docente e
organizzatore del corso sull'attivita Motoria

Ho ricoperto per tanti anni, e ricopro attualmente, l'incarico di Funzione strumentale (sostegno ai
disabili, nuove tecnologie e viaggi)

Ho ricoperto e ricopro incarichi di coordinatore e membro di commissioni (POF, RAV, Viaggi,GLI, GLHI,
GLHO, Salute)

Ho ricoperto l'incarico di fiduciario di plesso

Ho conseguito la qualifica di Master Teacher e Animatore Digitale e ne ricopro l'incarico

° Ho organizzato tanti viaggi d'istruzione soprattutto all'estero

Ho allenato per 21 anni in diverse associazioni sportive di Pallavolo, contribuendo a fondarne e
gestirne 2, raggiungendo ottimi traguardi

> Responsabile aula informatica per molti anni

(=]

o

Creatore piattaforma MOODLE per la propria scuola con corso di formazione per i colleghi a partire

da settembre 2010
Da settembre 2015 a ottobre 2020 ho ricoperto l'incarico di Assessore allo Sport e all'lstruzione nel

Comune di Sanluri. Attualmente sono Consigliere comunale.

> Formatore nel 2017 ai corsi di formazione:

9 ore - Comunicare attraverso gli strumenti multimediali. Come realizzare un prodotto multimediale,
audio, video e grafico, utile per la didattica.

6 ore - Formazione sull'uso del registro elettronico argo e supporto agli scrutini

15 ore - La nuova metodologia didattica della Flipped Classroom (La Classe Capovolta): dalle
premesse educative alla realizzazione delle lezioni.

2 ore - FORMAZIONE ALL'USO DEL SOFTWARE "CONCHIGLIA" PER GLI ESAMI DI STATO

Promotore di progetti sul Cooding e sui giochi informatici Bebras

Negli anni ho:

organizzato il progetto "Cineforum: spettatori attenti e consapevoli" per valorizzare la visone dei film
al cinema, che ha visto la partecipazione di circa 1000 studenti della primaria e secondaria dell'Istituto
di Villamar, che si sono recati al cinema dopo aver deciso e analizzato il film da visionare.
partecipato al laboratorio di cortometraggio "L'Europa intorno" con lezioni frontali e visione di esempi
sulle tecniche di realizzazione di un film/cortometraggio; tecniche di recitazione; registrazione di una
scena cinematografica con I'utilizzo degli strumenti professionali. co-organizzato il progetto sul
magazine online del plesso di Villanovaforru "Villanovanews 1.0" dove abbiamo costituito una
redazione giornalistica e pubblicato 3 numeri del magazine.
https://madmagz.com/magazine/1028980 https://madmagz.com/magazine/1002678 https://
madmagz.com/magazine/1028992

Ho portato a termine molti progetti didattici

A scuola ricopro il ruolo di Animatore Digitale, Funzione strumentale per le nuove tecnologie e per la
gestione del sito internet della scuola e amministratore della piattaforma Microsoft teams

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI.

Competenze comunicative e interpersonali.

o]

Ottime competenze comunicative con bambini e ragazzi, maturate in anni di lavoro a scuola e come
allenatore di pallavolo.

= Ottime competenze comunicative con gli adulti sia in ambito lavorativo che in altri ambiti, maturate in

anni di lavoro a scuola, in contesti sportivi organizzati come le associazioni sportive e in contesti
amministrativi in qualita di Assessore allo Sport e all'lstruzione del Comune di Sanluri da settembre
2015 e da Ottobre 2020 come Consigliere Comunale.



COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

Ho maturato una lunga esperienza in qualita di insegnate di Educazione Fisica prima e di Sostegno poi.
Negli anni ho partecipato a tantissimi corsi di aggiornamento, di perfezionamento e di specializzazione. Ho
quasi sempre ricoperto incarichi di responsabilita sia direttivi che tecnici. Negli anni, senza trascurare
I'aggiornamento professionale sulla disabilita e la didattica di riferimento, mi sono specializzato nell'uso
delle tecnologie in favore della didattica e della disabilita. Anche in questo caso ho ricoperto diversi incarichi
culminati con l'incarico di Master Teacher e Animatore Digitale. Da anni mi occupo dell'organizzazione dei
viaggi e delle visite guidate del mio istituto. Attualmente faccio parte dello staff del Dirigente scolastico,
e sono Animatore digitale, Funzione strumentale per le nuove tecnologie e per la gestione del sito
internet della scuola, referente per la piattaforma Microsoft Teams adottata dall'lstituto quale
piattaforma ufficiale per la didattica digitale integrata. Sono formatore Microsoft, specializzato in
Microsoft teams per la didattica, e ho tenuto diversi corsi di aggiornamento.

Curo da anni il blog della scuola e le pagine social e ho un blog personale in cui scrivo di didattica e
tecnologie. Negli anni mi sono specializzato nella realizzazione di videotutorial che pubblico nel blog
e nel canale youtube https://www.youtube.com/channel/UCaRGL_u1Uk8oHmvYFnh-Lkw/videos

https://carlomurru.blog/author/carlomurru/




